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Livre

Auteur(s) : Juliet, Léa (Auteur) ;Azam, Jacques (1961-...) (Illustrateur)
Titre(s) : Grandir, un défi de taille / Léa Juliet ; illustré par Jacques
Azam.
Editeur(s) : Paris : de La Martinière jeunesse, DL 2015 (impr. en
Espagne).
Description : 1 vol. (109 p.). ill.. 19 cm
Collection(s) : (Plus d'oxygène).
Résumé : Cet ouvrage propose de répondre aux interrogations liées à
l'adolescence et à la puberté, pour conseiller et guider les jeunes face
aux changements physiques et aux bouleversements émotionnels.
Avec la liste des lieux d'accueil pour les plus fragiles. Electre 2015.
Notes : Bibliogr. - 12 ans et +.
Sujet(s) : Adolescents Puberté Psychologie Ouvrages pour la
jeunesse
Indice(s) : 155.5
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